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Ульяновск    2023 



 

 

Календарный учебный график начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Луговская основная школа имени Героя Советского Союза М.П. Хваткова» 

города Ульяновска 

на 2023- 2024 учебный год  

 

Пояснительная записка к календарному учебному графику 

Календарный учебный график для учащихся 1-4 классов является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательной деятельности в учебном году, который составлен на основании 

следующих документов:  

1. Конституции Российской Федерации, ст.43;  

2. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  
3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

5. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

6.  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

7. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций);  

8.  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);  

9. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

10. Письмо Управления образования города Ульяновска от 26.07.2023 № 4711 «Об 

организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году». 

11. Устава «Луговской ОШ»;  

12. Учебного плана «Луговской ОШ» на 2023-2024 учебный год. 

Регламентация образовательной деятельности на учебный год: 

1. Начало учебного года: 

01.09.2023 года. 

2. Окончание учебного года: 
в 1-ом классе – 24 мая 2024 года; 



во 2-4-х классах – 24 мая 2024 года. 

3. Начало учебных занятий: 
08 часов 15 минут.  

4. Окончание учебных занятий: 

 

1-ые 

классы 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

11.10 

 

11.55 

 

11.50 при 4-х уроках 

12.50 при 5-и уроках 

 

2,3,4-ые классы – 11.55 при 4-х уроках, 12.50 при 5-ти уроках. 

5-9 классы – 12.35 при 5-ти уроках; 13.25 при 6-ти уроках; 14.15 при 7 –ми уроках. 

5. Продолжительность учебного года: 
1 класс – 33 недели; 

2- 4-ые классы – 34 недели; 

5-8 классы – 34 недели; 

9 класс – 33 недели, без учета государственной итоговой аттестации. 

6. Режим работы школы: 

1-9-ые классы – 5-дневная учебная неделя с шестым «развивающим» днѐм. 

 

7. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

(продолжительность учебных занятий по триместрам): 

Учебный 

триместр 

Сроки триместров сроки каникул Продолжительно

сть каникул 

1 триместр 01.09.2023 – 19.11.2023 09.10.2023-15.10.2023 

20.11.2023-26.11.2023 

7 дней 

7 дней 

2 триместр 27.11.2023 – 18.02.2024 30.12.2023-07.01.2024 

19.02.2024-25.02.2024 

9 дней 

7 дней 

3 триместр 26.02.2024 – 24.05.2024 08.04.2024- 14.04.2024 7 дней 

 

8. Продолжительность уроков: 

1-ый класс: 

сентябрь-октябрь: 3 урока по 35 минут; 

ноябрь-декабрь - 4 урока по 35 минут; 

январь-май- 4 урока по 40 минут. 

динамическая пауза после 2 урока- 40 мин. 

2-9-е классы – 40 минут. 

 

9. Продолжительность перемен: 

 

1-ый класс (1 полугодие) 2-4-ые классы 

1 перемена - 20 минут 1 перемена - 15 минут 

2 перемена - 40 минут (динамическая пауза) 2 перемена - 20 минут 

3 перемена – 10 минут 3 перемена – 15 минут 

 4 перемена – 10 минут 

1-ый класс (2 полугодие) 5 перемена – 10 минут 

1 перемена - 15 минут 6 перемена – 10 минут 

2 перемена - 40 минут (динамическая пауза)  

3 перемена –10 минут (динамическая пауза)  

4 перемена – 10 минут  

 

 



10.Расписание звонков 2-4-ые классы: 

№ урока время 

Утренняя зарядка 08.05 –  08.10 

1 урок 08.15- 08.55 

2 урок 09.10- 09.50 

3 урок 10.10- 10.50 

4 урок 11.05- 11.45 

5 урок 11.55- 12.35 

6 урок 12.45- 13.25 

7 урок 13.35- 14.15 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

11. Перечень образовательных программ, реализуемых в «Луговской ОШ: 

Наименование образовательных программ  Общее образование 

(количество классов) 

основная образовательная программа начального 

общего образования 

4 (начальное) 

12. Количество классов: 
1-й класс –1;  

2-й класс – 1; 

3-й класс – 1; 

4-й класс – 1. 

 

13. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах: 
Промежуточная аттестация в переводных классах (2-4-е классах) в форме итоговых 

контрольных работ, диктантов с грамматическими заданиями проводится в  мае  без 

прекращения образовательной деятельности. 

14. Режим работы столовой: 

начало режимное мероприятие окончание 

завтраки: 

08 час. 50 мин. 1-й класс сентябрь-декабрь 09 час   10 мин. 

08 час. 55 мин. 1-е классы январь-май, 2 класс 

сентябрь - май 

09 час  10 мин. 

09 час. 50мин.  3, 4 классы 10 час  10 мин. 

   

обеды: 

10 час 50 мин 5-9 классы 11 час 05 мин 

11 час. 10 мин. 1 класс (сентябрь-октябрь) 11 час. 30 мин. 

         11 час 55 мин  1 класс (ноябрь-декабрь) 12час 10 мин 

11 час 45 мин 1 класс (2 полугодие), 2 класс 12 час 00 мин 

12 час  35 мин 3 – 4 классы 12 час 55 мин. 

15. Организация дежурства в «Луговской ОШ»: 
Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит в соответствии с  

графиком дежурства. 

Дежурные учителя начинают свою работу в 08 час. 00 мин. и заканчивают еѐ через 

20 минут после последнего урока. 

 

 

 

 

 



день 

недели 
должность Ф.И.О. 

понедельник Учитель начальных классов Файзурахманова А.А. 

вторник Учитель начальных классов Беркутова Л.Е. 

среда Учитель начальных классов Петрова Е.А. 

четверг Учитель начальных классов Сафина Э.Ш. 

пятница 1-я неделя - учитель начальных классов 

2-я неделя - учитель начальных классов 

3-я неделя - учитель начальных классов 

4-я неделя - учитель начальных классов 

 Файзурахманова А.А. 

Беркутова Л.Е. 

Петрова Е.А. 

Сафина Э.Ш. 

 

16. Дежурство администрации «Луговской ОШ»: 

 

день недели должность Ф.И.О. 

понедельник директор  Файзуллин Ф.Р. 

вторник заместитель директора воспитательной работе Камалова Н.Д. 

среда заместитель директора по учебно-воспитательной работе Пономаренко Н.Ю. 

четверг социальный педагог Трупакова Е.В. 

пятница советник директора по воспитанию 

 

Петрова Е.А. 

 

17. Организация приѐма граждан руководителем и заместителями директора 

«Луговской ОШ»:  

Ф.И.О. должность день недели время 

Файзуллин Фанис 

Рахимзянович 

директор понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Пономаренко Наталья 

Юрьевна 

заместитель директора 

по учебно-

воспитательной работе 

понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Камалова Назирэ 

Дамироовна 

заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Трупакова Екатерина 

Валерьевна 

Социальный педагог понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Иванова Оксана 

Николаевна 

Специалист  по 

информационно-

коммуникационным 

технологиям 

понедельник-пятница с 08.00 до 16.00 

 

Нефедова Полина 

Павловна 

Советник директора по 

воспитанию 

Понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

 

18. Режим работы «Луговской ОШ» по субботам: 

Регламентирован Планом работы «Луговской ОШ»  на 2023-2024 учебный год. 

19. Режим работы «Луговской ОШ»  в период школьных каникул: 

Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному 

утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме экскурсий, 

походов, соревнований, работы сборных творческих групп, учебно-тренировочных сборов 

и др. 

20. Родительские собрания: 
Каждая предпоследняя неделя учебного триместра – классные родительские 

собрания в  школе (1-9 классы). 



21. Регламент управленческой деятельности  

№  

п/п 

мероприятие периодичность примечания 

1.  общее собрание трудового 

коллектива 

не менее одного раза 

в год 

по мере необходимости 

2.  педагогический совет не менее 3 раз в год 1 тематический 

3.  совещание при директоре 1 раз в месяц 1 понедельник месяца 

4.  школьные методические 

объединения 

не менее 1 раза в 

триместр 

в каникулярное время 

5.  совет профилактики не менее 5 раз в год мере необходимости 

6.  общешкольный родительский 

комитет 

не менее 2 раз в год по согласованию 

7.  общешкольные родительские 

собрания 

1 раз в полугодие По мере 

необходимости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный учебный график основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Луговская основная школа имени Героя Советского Союза М.П. Хваткова» 

города Ульяновска 

на 2023- 2024 учебный год  

 

Пояснительная записка к календарному учебному графику 
Календарный учебный график для учащихся 5-9 классов является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательной деятельности в учебном году, который составлен на основании 

следующих документов:  

13. Конституции Российской Федерации, ст.43;  

14. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  
15. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

16. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

17. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

18.  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

19. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций);  

20.  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);  

21. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

22. Письмо Управления образования города Ульяновска от 26.07.2023 № 4711 «Об 

организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году». 

23. Устава «Луговской ОШ»;  

24. Учебного плана «Луговской ОШ» на 2023-2024 учебный год. 

Регламентация образовательной деятельности на учебный год: 

1. Начало учебного года: 

01.09.2023 года. 

2. Окончание учебного года: 

В 5-8 классах – 24 мая 2024 года; 



во 9 классе – в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.. 

 

3. Начало учебных занятий: 

08 часов 15 минут.  

4. Окончание учебных занятий: 

5-9 классы: 

12.35 - при 5-ти уроках;  

13.25 - при 6-ти уроках;  

14.15 - при 7 –ми уроках. 

5. Продолжительность учебного года: 
5-8 классы – 34 недели; 

9 класс – 33 недели, без учета государственной итоговой аттестации. 

6. Режим работы школы: 

5-9-ые классы – 5-дневная учебная неделя с шестым «развивающим» днѐм. 

 

7. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

(продолжительность учебных занятий по триместрам): 

Учебный 

триместр 

Сроки триместров сроки каникул Продолжительно

сть каникул 

1 триместр 01.09.2023 – 19.11.2023 09.10.2023-15.10.2023 

20.11.2023-26.11.2023 

7 дней 

7 дней 

2 триместр 27.11.2023 – 18.02.2024 30.12.2023-07.01.2024 

19.02.2024-25.02.2024 

9 дней 

7 дней 

3 триместр 26.02.2024 – 24.05.2024 08.04.2024- 14.04.2024 7 дней 

 

8. Продолжительность уроков: 

5-9-е классы – 40 минут. 

9. Продолжительность перемен: 

 

2-4-ые классы 

1 перемена - 15 минут 

2 перемена - 15 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 10 минут 

5 перемена – 10 минут 

6 перемена – 10 минут 

 

10.Расписание звонков 5-9-ые классы: 

№ урока время 

Утренняя зарядка 08.05 –  08.10 

1 урок 08.15- 08.55 

2 урок 09.10- 09.50 

3 урок 10.05- 10.45 

4 урок 11.05- 11.45 

8 урок 11.55- 12.35 

9 урок 12.45- 13.25 

10 урок 13.35- 14.15 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 



 

 

11. Перечень образовательных программ, реализуемых в «Луговской ОШ: 

Наименование образовательных программ  Общее образование 

(количество классов) 

основная образовательная программа основного 

общего образования 

5 (основное) 

12. Количество классов: 
5-й класс –1;  

6-й класс – 1; 

7-й класс – 1; 

8-й класс – 1; 

9-й класс -1. 

 

13. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах: 

Промежуточная аттестация в переводных классах (5-8 классах) в форме итоговых 

контрольных работ, диктантов с грамматическими заданиями проводится, тестов в  мае  

без прекращения образовательной деятельности. 

14. Режим работы столовой: 

начало режимное мероприятие окончание 

завтраки: 

08 час. 55 мин. Учащиеся ОВЗ 09 час  10 мин. 

обеды: 

10 час 50 мин 5-9 классы 11 час 05 мин 

15. Организация дежурства в «Луговской ОШ»: 
Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит в соответствии с  

графиком дежурства. 

Дежурные учителя начинают свою работу в 07 час. 45 мин. и заканчивают еѐ через 

20 минут после последнего урока. 

 

недели должность ФИО 

учителя 

04-08.09.23 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

11-15.09.23 Классный руководитель 8 класса Муравьева Ю.В. 

18-22.09.23 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

25-29.09.23 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 

02-06.10.23 Классный руководитель 5 класса Катерисова А.В. 

16-20.10.23 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

23-27.10.23 Классный руководитель 8 класса Муравьева Ю.В. 

30.10-03.11.23 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

06-10.11.23 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 

13-17.11.23 Классный руководитель 5 класса Катерисова А.В. 

       27.11- 01.12.23 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

04-08.12.23 Классный руководитель 8 класса Муравьева Ю.В. 

    11-15.12.23 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

18-22.12.23 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 

25-29.12.23 Классный руководитель 5 класса Катерисова А.В. 

08-12.01.24 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

15-19.01.24 Классный руководитель 8класса Муравьева Ю.В. 

22-26.01.24 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

       29.01-02.02.24 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 



05-09.02.24 Классный руководитель 5 класса Катерисова А.В. 

12-16.02.24 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

       26.02-01.03.24 Классный руководитель 8 класса Муравьева Ю.В. 

04-07.03.24 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

11-15.03.24 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 

18-22.03.24 Классный руководитель 5 класса Катерисова А.В. 

25-29.03.24 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

01-05.04.24 Классный руководитель 8 класса Муравьева Ю.В. 

        15-19.04.24 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

        22-26.04.24 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 

     29.04- 03.05.24 Классный руководитель 5 класса Катерисова А.В. 

03.05-07.05.24 Классный руководитель 9 класса Камалова Н.Д. 

06-08.05.24 Классный руководитель 8 класса Муравьева Ю.В. 

13-17.05.24 Классный руководитель 7 класса Драбчак И.А. 

20-24.05.24 Классный руководитель 6 класса Хамитов А.Ф. 

 

16. Дежурство администрации «Луговской ОШ»: 

 

день недели должность Ф.И.О. 

понедельник директор  Файзуллин Ф.Р. 

вторник заместитель директора воспитательной работе Камалова Н.Д. 

среда заместитель директора по учебно-воспитательной работе Пономаренко Н.Ю. 

четверг социальный педагог Трупакова Е.В. 

пятница советник директора по воспитанию 

 

Петрова Е.А. 

 

17. Организация приѐма граждан руководителем и заместителями директора 

«Луговской ОШ»:  

Ф.И.О. должность день недели время 

Файзуллин Фанис 

Рахимзянович 

директор понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Пономаренко Наталья 

Юрьевна 

заместитель директора 

по учебно-

воспитательной работе 

понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Камалова Назирэ 

Дамироовна 

заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Трупакова Екатерина 

Валерьевна 

Социальный педагог понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

Иванова Оксана 

Николаевна 

Специалист  по 

информационно-

коммуникационным 

технологиям 

понедельник-пятница с 08.00 до 16.00 

 

Нефедова Полина 

Павловна 

Советник директора по 

воспитанию 

Понедельник-пятница 

суббота 

с 08.00 до 16.00 

с 09.00 до 12.00 

 

18. Режим работы «Луговской ОШ» по субботам: 

Регламентирован Планом работы «Луговской ОШ»  на 2023-2024 учебный год. 

19. Режим работы «Луговской ОШ»  в период школьных каникул: 

Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному 

утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме экскурсий, 



походов, соревнований, работы сборных творческих групп, учебно-тренировочных сборов 

и др. 

20. Родительские собрания: 

Каждая предпоследняя неделя учебного триместра – классные родительские 

собрания в  школе (1-9 классы). 

21. Регламент управленческой деятельности  

№  

п/п 

мероприятие периодичность примечания 

8.  общее собрание трудового 

коллектива 

не менее одного раза 

в год 

по мере необходимости 

9.  педагогический совет не менее 3 раз в год 1 тематический 

10.  совещание при директоре 1 раз в месяц 1 понедельник месяца 

11.  школьные методические 

объединения 

не менее 1 раза в 

триместр 

в каникулярное время 

12.  совет профилактики не менее 5 раз в год мере необходимости 

13.  общешкольный родительский 

комитет 

не менее 2 раз в год по согласованию 

14.  общешкольные родительские 

собрания 

1 раз в полугодие По мере 

необходимости 
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