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Пояснительная записка к учебному плану  «Луговской ОШ»             

      на 2024-2025 учебный год для обучающихся 4 класса,                         

реализующих ФГОС НОО 2009 года и ФОП НОО  
       
        Учебный план для 4 класса уровня начального общего образования –это нормативный 
документ, который обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО второго поколения и 
ФОП НОО, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся 4 класса, состав и структуру обязательных предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

        Учебный план для 4 класса на 2024-2025 учебный год разработан  в соответствии с  
частью 6.3 статьи 12 Федерального закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  
 в Российской Федерации» с изменениями от 19.12.2023, федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования 2009 года (утвержден 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года 
№ 373, с изменениями на 22.01.2023г.) и с учетом Федеральной образовательной программы 
начального общего образования (утверждена приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 372, с изменениями от 19.03.2024 ). 

        Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, и 
Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28. 
        Общий объём аудиторной работы обучающихся за  учебный год составляет в  4 классе – 

782 часа.   

      Учебный план для 4 классе реализуется в условиях 5-дневной учебной недели. Занятия 

проводятся в первую смену. 

       Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 4 классе - не более 5 уроков. 

       Продолжительность выполнения домашних заданий в 4 классе составляет не более 2 
часов. 
       Продолжительность учебного года определяется календарным учебным графиком и 

составляет в 4-х классах  34 учебные недели. 

   Продолжительность урока в 4 классе составляет 40 минут, что не противоречит СанПиН 

1.2.3685 – 21.  

    Недельная образовательная нагрузка обучающихся 4-х классов, согласно нормам СанПиН 

1.2.3685-21 (6 раздел, таблица 6.6), составляет при пятидневной учебной неделе 23 часа. 

    Учебный план для 4 класса включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

    Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 
 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
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 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях общего 
образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью 

   Обязательная часть учебного плана для 4 класса определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

        Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

      В учебный план 4 класса входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

Русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение) 

Родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык, литературное чтение 

на родном языке) 

Иностранный язык (иностранный язык) 

Математика и информатика (математика) 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) (окружающий мир) 

Основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светской 

этики) 

Искусство (музыка, изоискусство) 

Технология (труд (технология)) 

Физическая культура (физическая культура) 

    Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах 

возможностей Школы по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального общего 

образования. На основании заявлений родителей (законных представителей) в качестве 

родного языка изучения в 4 классе выбран русский язык. 

«Родной язык (русский)» изучается в 4 классе в объеме 0,5 часа в неделю. На «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» в 4 классе отведено так же 0,5 часа в неделю в течение 

всего учебного года. 

       В качестве иностранного языка в 4 классе  реализуется английский язык, на  изучение 

которого выделено  2 часа в неделю.  

      Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее-ОРКСЭ) 

изучается в 4 классе в объеме 1часа в неделю с реализацией модуля «Основы светской 

этики».  

      Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) с согласия обучающихся, фиксируется в письменных 

заявлениях и отражается в протоколе родительского собрания.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. 
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      Время, отводимое на данную часть учебного плана 4 класса, направлено  на 

поддержку образовательной области «Русский язык и литературное чтение» - на учебный 

предмет «Русский язык» в 4  классе – по 1 часу в неделю. 

        При реализации учебного плана начального общего образования Школа использует 

учебники из федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников (утвержден приказом Минпросвещения РФ от 

21.09.2022 г. № 858, с изменениями и дополнениями от 27.07.2023 г., 21.02.2024 г.).  

 

Формы промежуточной аттестации. 

        Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся»  «Луговской ОШ».  

        Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  образовательной 

программы на уровне начального общего образования - за триместры и за учебный год. 

        Промежуточная аттестация за триместры по всем предметам учебного плана 

проводится в форме подведение итогов текущего контроля успеваемости обучающихся: 

отметка за триместр выставляется на основании текущих отметок по показателю среднего 

балла в электронном журнале. 

        Годовая промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана с 

аттестационными испытаниями и без них. При проведении годовой промежуточной 

аттестации без аттестационных испытаний годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое триместровых отметок в 4 классе и признается итоговой по учебному 

предмету.  

        Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями в 4 классе 

проводится в форме итоговых контрольных работ в мае текущего учебного года без 

прекращения образовательной деятельности по следующим предметам: 

Предмет Класс Форма аттестации Сроки 

 

математика 4  Итоговая контрольная работа Май 2025 г. 

русский язык 4  Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Май 2025 г. 

 

Результаты промежуточной аттестации являются основанием для перевода учащихся в 

следующий класс. 
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Учебный план  «Луговской ОШ» на 2024-2025 учебный год для обучающихся 4 класса, 

реализующих ФГОС НОО 2009 года (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
 

Учебная нагрузка 

4 класс 

В неделю  За учебный 
год 

Обязательная часть                            
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3 102 

Литературное 
чтение 

3 
102 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  0,5 17 
Литературное 
чтение на родном 
языке  

0,5 
17 

Иностранный язык Иностранный язык  2 68 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 

        136 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
(Человек, природа, 
общество) 

2 
 

68 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики.  

1 

 
34 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 
искусство 

1 34 

Технология  Труд (технология)  1 34 
Физическая культура Физическая 

культура 
3 102 

 Итого обязательная часть 22 748 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 34 

Всего учебных часов на учебный период 23 782 
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